
 

第１章  児童相談所の現場から 

ケース 1 身体的虐待を受けた子ども 

－殴られても殴られてもどうして親を慕うのか？－  

ケース 2 深い孤独と孤立、挫折に陥った性的虐待  

 －私の臨床経験に刻まれた失敗－  

ケース 3 アスペルガー症候群  

 －よくわからなかった発達特性のこの子たち－  

 

第２章  児童精神科病院で学んだこと 

ケース 4 摂食障害（拒食症）  

－こんな良い子が、どうしてこんなに難しい－   

ケース 5 解離性同一症（多重人格）  

－ドラマのような現実の話－  

 

第３章  第一線、市の相談現場での子どもと 

家庭の姿  

ケース 6 学校に行かない・行けない子どもたち 

（不登校）  

－その子に「合ったところ」を見つける－  

 



 

ケース 7 ＤＶ（パートナーの暴力）  

－支配とコントロールは人をこわしてしまう－  

ケース 8 多問題家族  

－家族の凝集力には歯が立たない－  

ケース 9 依存症（クロスアディクション）  

－人間関係で傷ついた心は、人との関わりで癒され 

回復する－  

 

第４章  短大での学生相談を通して 

ケース 10 リストカット 

－「かまってちゃん」じゃない！  

「うまく言えないから」こうなったの！－  

 


